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 9 月になりましたが、夏の暑さが続いています。夏の疲れが出やすくなる時期で

すので、しっかり水分補給をすること、食べること、睡眠をとることを守り体調を

崩さないようにしましょう。体調の変化があればお知らせください。 

 幼児部（ゆり・ばら・ほしぐみ）全員の視力・聴力検査が終わりました。 

園での検査は照明の明るさの程度や騒音などの面で病院とは異なり、結果に多少の

誤差がでていると思います。 

結果が良くなかった場合は、必ず医療機関を受診し、その結果を園までお知らせ

ください。乳児部（ぶどう・はと・ひつじぐみ）の方も、家庭で気になることがあれ

ば、早めに受診することをおすすめします。 

 

 

 

園でのお薬の飲ませ方 
 
◎ぶどうぐみ 

水薬：スプーンで少量ずつ飲むか、哺乳瓶の乳首を使用し吸うのを確認してから少し 

ずつお薬を入れる。 

粉薬：スプーンに粉薬をいれてほんの少しお茶をすくい、お口の中へ。その後、お茶 

を飲む。 
 
◎はとぐみ・ひつじぐみ 

粉薬：コップに少量のお茶と薬を混ぜて飲む。その後、お茶を飲む。 

水薬は、はとぐみ以上の場合はそのまま内服。 
 
◎ゆりぐみ以上 

粉薬：口の中に直接粉薬をいれてその後水分摂取。 
 
基本的に上記の記載の方法で内服しています。園では「おくすり飲めたね」などの服 

薬補助ゼリーは使用しません。 
 
※園での内服は誤薬予防のため極力避けて頂き、受診の際に 1日 2回の投薬が可能か確 

認をお願いします。どうしても投薬が必要な場合は 1つの袋に記名した薬、与薬以依 

頼票、お薬の説明用紙をまとめて登園時に直接保育者に手渡ししてください。 

 


