
今年の夏は一段と暑かったですね
久宝まぶねこども園では、WBGTの数値が高い日は、熱中症予防対策(命を守る)として戸外には出ない

ようにしています。８月も猛暑日が続いたため、戸外には出ないですが、保育室や多目的室でサーキット遊
び、トランポリン、ウェイブバランス平均台（平均台で足の裏にあたる部分にボコボコ突起がついているも
の）を使って遊んだり、クラスでゲームをして体を動かし、汗をかいて体温調節ができる体つくりを行って
います。ゲームでは、チーム戦になると大声で応援したり、負けて悔しそうにする姿も見られました。
１歳児は９月５日(金)にミニ運動会がありました。１歳児は入園・進級して初めての大きな行事になり、

いつもと違う雰囲気に泣いてしまう子もいましたが、保護者の方と一緒に親子競技やダンスなど、楽しんで
参加できました。お土産を手から離さず、自分で選んだ動物を引っ張りながら帰りました。
３歳児以上は10月後半の運動会に向けて練習も始まり、ダンスやかけっこを楽しんでいます。５歳児は、
園生活最後の運動会。運動会の取り組みを通して、一致団結する姿や個々の頑張りをどんな姿で見せてくれ
るか、ワクワク・ドキドキ楽しみです。暑い夏を乗り越えて、輝けまぶねっこ！！
猛暑で暑かった2025年の夏を越え、日焼けした子どもたちから、沢山の夏の思い出話を聞きながら、こ

んなにお話しが出来るようになったんだと感じ、少し逞しくなった姿に成長を感じました。
全国的にはリンゴ病や感染性胃腸炎、RSウィルスなどの感染症が流行し、学級閉鎖の報告も届いていま

す。子どもたちが自分でできる感染予防策、手洗い・うがいを丁寧に行いながら、生活リズムを戻し、しば
らく続く残暑を元気に過ごしてほしいと思います。

９月の園庭開放のご案内

９月24日(水) １０月29日(水) ※10時30分から11時30分
＊気温が高くなると、水の感触が楽しくなります。水遊びに発展することも
ありますのでタオルや着替え、サンダルをご用意ください。

※大阪府や八尾市に台風接近に伴う警報や大雨・洪水等の警報が発令されている場合は園庭開放は中止。
※雨天時は遊具が濡れ、足下が滑りやすくなりますので、園庭開放は中止させて頂きます。
園では、戸外に出る場合は暑さ指数を確認し、数字が高い場合は、熱中症予防の為、戸外遊びを控え
ています。園庭開放をご利用していただく際に、ご家庭でも暑さ指数をご確認いただき、熱中症対策
を行ってください。暑さ指数が高い日の園庭開放のご利用は、保護者の方の判断に委ねますが、危険
を感じる場合は、園庭開放を中止あるいは、早くに終了する場合があることをご了承ください。

※子どもたちの安全のために履き慣れた靴と、熱中症や日焼け防止の為に帽子を被って来てください。
遊具で安全に遊ぶために、紐付きの上着やズボン等は避けてください。

※遊びながら、水分が補給できるように水筒などをご用意ください。
※車での来園はご遠慮ください。できるだけ自転車や徒歩でお越しください。

２０２５年度の親子教室を開催致します
対象年齢：令和４年（2022年）４月～ 令和５年（2023年）３月生まれ

２歳～３歳のお子様（誕生日を迎えて３歳のお友だち）定員４名
日 程 ：11月5日（水） 12日（水） 19日（水） 合計３回
時 間 ：10時10分から10時40分まで

（お子様の様子をみて、退出は自由）
親子教室は雨天時でも行います。

費 用 ：参加費教材費の一部負担（３回 １００円）
＊11月５日の初回で費用を徴収します。

持ち物 ：水分補給が出来るように水筒をご持参ください。
申し込み方法

9月30日（火）～10月6日（月）12時30分～15時の間に
園まで直接お電話にてお申込みください。先着４名の方になります。
＊TEL：072－992－2033
＊お申し込みの時に
①お子様の名前・保護者の方のお名前 ②お子様の生年月日（年齢）
③アレルギーの有無 ④住所 ⑤電話番号（連絡先）
をお伝えください。
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避難訓練をお家でも
いつ起こるかわからない自然
災害。大きな地震・勢力が強
い台風、大雨、竜巻と今まで
にない(想定外の)事が起きる
昨今。在宅中に起きても不思
議ありません。避難用に用意
している食事や、トイレ、停
電したときに使用する電気に
変わる物、涼温を取る方法な
どお子様の年齢が小さいほど
突然の対応が難しいです。な
かなかイメージしにくい所も
ありますが『今日は訓練の日・
今は訓練の時間』等と想定し、
日常でないことを経験し、準
備や課題の発見をしましょう。


