
 
0 歳 さくらんぼぐみ 

 ７月になり、雨の日や暑い日が続くなかで、少しですがプールに入るこ

ともできました。さくらんぼぐみの子どもたちにとっては、初めてのプー

ルですね！水あそびは楽しそうにバシャバシャと遊んでいたけれど、プー

ルに入ると怖くなって泣いてしまう子も…。ビニールプールは怖いけど、

ベビーバスなら平気♪ ビニールプールでも立って遊んでいたら平気♪ プ

ールの中に入るのは怖いけど外からの水あそびなら楽しい♪とそれぞれの

遊び方を楽しんでいます(*^^*) ８月は少しずつ大きなプールにも挑戦し

ていきたいと思っています！！ 

 保育園にも慣れてきて、それぞれの個性も見え始めてきました！！ボー

ルや転がるものが好きな子、車のおもちゃを走らせて遊ぶのが好きな子、

手作りのマジックテープやスナップボタンが付いたフェルトを取るのが好

きな子…とそれぞれの好きな遊びが分かってきました(^^♪ コップでお

茶を飲むのも上手になってきていて、自分でコップを持って飲めるお友だ

ちもいます(^o^)/ お友だち同士刺激を受け合って成長していってます

よ！(*^-^*) 

1 歳 いちごぐみ 

雨の合間の晴れた日には、夏の日差しが降り注ぐようになりました。天

気の良い日には、泥んこ遊び、色水遊び、プール遊びを楽しんでいます。

泥んこ遊びでは、裸足で園庭に降りることに戸惑いを見せる子もいました

が、水たまりをみつけると足をつけてみたり、保育者が作った泥団子を握

って遊びました。たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休

息を取りながら、体の変化に気を付けて、暑い夏を元気に過ごしていきた

いと思います。また、これまでは一人ひとりが自分のペースで好きな遊び

をしていましたが、最近は友だちを意識してあそぶ姿が多く見られるよう

になりました。友だちと向き合ってブロックや積み木を積んで、崩したり

はしゃいでいます。ままごとでは、お皿の上にごちそうを並べてお友だち

の所に持って行き、食べる真似をして楽しんでいます。同じおもちゃを使

いたくて取り合いになることもありますが、保育者が「同じのあったよ。」

と仲立ちすると笑顔でやり取りをする姿も見られます。友だちと遊ぶ楽し

さを覚えていこうね！ 

2 歳 とまとぐみ 
 

6 月から、みんなで水やりをして育てた野菜の収穫。うれしそうに

ハサミでちょっきん！ナスビ、ピーマン、キュウリを給食の先生に調

理してもらい、給食の時にいただきました。ほんの一口ですが、みん

な「おいしい！」と感激。かとおもいきや、まだまだ真っ青のとまと

が、おそらくカラスに？？つつかれてしまいました。子どもたちも、

「見て！穴あいてる～。」と残念そうです。「食べるんやったら、最後

まで食べきってほしいわ！」と、子どもたちもみんな同感です。天候

の影響で収穫が心配ですが、あと少し、夏野菜の収穫が終わるまで、

見守って行きたいです。 

 さて、雨が続いていましたが、保育室の中では、子どもたちのチャ

レンジが始まっています。棒にぶら下がることや、“ブタの丸焼き”な

ど。友だちが頑張る姿を応援することも、目的のひとつです。 

歯磨きを７月から始めました。 

子どもたちが食後にやることは、①トイレに行く②おわったら手洗い

③歯磨き（仕上げ磨きをしてもらう）④着替え。子どもたちの大忙し

の身支度にどれだけ自分でチャレンジできるか、今は次にやる事を言

っていますが、習慣になっていくとうれしいです。 

 8 月は、夏の遊びを満喫して、プール遊びも充分出来たらいいなと

思っています。この夏は、普段の夏とは違うけれど、限られた範囲で、

出来るだけ夏を楽しむように工夫します。保護者の方も子どもたちと

ゆったり休息を摂りながら、夏を乗り越えてくださいね。!(^^)! 

3 歳 りんごぐみ 
 

７月の七夕の短冊に記す願い事をクラスみんなで決めました「プールに

たくさん入れますように」「顔付けができるようになりますように」の二つ

に決まり、笹に吊るしていました。雨の日が続いたのでお部屋で過ごすこ

とも増え、ハンカチ落としやイス取りゲーム・フルーツバスケットといっ

た簡単なルールのある遊びをして過ごしました。お部屋で何して遊びた

い？と聞くと「イス取りゲームしたい！」「フルーツバスケット！」という

事も増えてきましたよ(*^-^*)。ECC 教室も始まりました。最初は英語で話

している先生を不思議そうに見ていたみんな。少しずつ慣れてきたのか、

先生の真似をしながら(今日のお天気)「sunny！」と言ったり、歌ったり、

踊ったり。まだ聞かれても返事は日本語です！色水遊びでは、「みんなでい

ろいろなジュース作ろうね」と話しをして始めると「○○ジュ―スできた

ー！」と自分の好きなジュースを作って遊ぶ子、色を混ぜて「赤と水色混ぜ

たら紫なったで！」と発見している子も。そんな様子を見て、他の子も真似

して遊び、色の不思議さを感じていましたよ。７月後半にはプールに入れ

る日も♪久しぶりのプールで大喜び！大きなプールで宝物探しや、ワニ歩

きをして遊んでいます。顔付けを少しずつ頑張っていますよ。8 月はたく

さんプールに入れますように(*^^)v 

4 歳 みかんぐみ 
 

７月は雨が多かったのですが、お部屋の中でも子どもたちは元気いっぱ

いいろんなことに挑戦しました！雨が降っていても、夏の景色を頭に思い

浮かべながら絵の具やクレヨン、折り紙を使って制作で表現！足の裏に自

分で絵の具を塗って「こちょこちょしてこそばい！」「足の形になってる！」

と大興奮のみかんぐみでした(^▽^) 

 初めての ECC 教室も始まりました。先生が英語でお話をしている時は

不思議そうな表情をしていましたが、プログラムが進むうちに先生の言っ

た英語を真似したり、自分から英語で答えていました。緊張していた子ど

もたちが、いつの間にか楽しく踊ったり、歌ったりしている姿に感動しま

した。(#^.^#) 

菜園活動を始めて毎日キュウリやレタス、スイカに水やり当番がお水をあ

げていたおかげで、スイカができてきました！！見つけた子は「うわ～ス

イカできてる！」「かわいい(*^-^*)」と大喜び。キュウリも少しずつできて

いるのでまたみんなで水やりを頑張りたいと思います。体調に気をつけな

がら夏を楽しみたいと思います(*^▽^*) 

5 歳 めろんぐみ 
 

 梅雨が長く続いた７月．雨の日はお部屋でぶら下がりトレーニング

に励んだめろんぐみ。腕の力をつけるために毎日コツコツ自己記録更

新を目指して頑張りました。そのかいあって、梅雨シーズンにぶら下

がりから逆上がりができるようになった子が増えました(*^^*) あと

もう少し！となると「がんばれー！」「いけー！」と大声援で友だち同

士、全力で応援しています。その声援で回れるようになる子もいるほ

どですよ。友だちパワーってすごいですね(*^^*) 

夏の思い出の一つに万華鏡を一人一個作りました。最初は何ができる

んだろうとドキドキの子どもたち。「先生今日の制作なにができる

ん？」「これ鏡みたいやなぁ」一つ一つの工程を楽しんでいました。出

来上がった筒の中を覗き込むと…「うわぁすごい！」「お花が踊ってる

みたい」「ちょっと僕のも見て―！」と感激の嵐でした♡そこにビーズ

や色んなスパンコールを入れたり自分だけの万華鏡が完成しました。

友だちと交換して見せ合いっこ。その日の午後の自由遊びでは「先生、

万華鏡見ててもいい？」とずっと覗いている子もいました。保育園最

後の夏に沢山の思い出を作っていけたらいいなと思います(*^^*) 


