
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 歳 さくらんぼぐみ 
 

新しい年を迎えて、もう 1 ヶ月が経ちますね。休み明けに体調を

崩してしまった子もいましたが、すぐに回復して元気いっぱいに遊

んでいる姿が見られて嬉しいです(*^^*) 園庭遊びが大好きな子ど

もたち！ 自分たちでシールで飾りつけをした凧を使って凧あげを

して遊びましたよ。保育者が凧を持って走っていると“私も！”“僕

も！”と手を伸ばしていました。凧をしっかり握って「よーいど

ん！」の合図で走り出す子どもたち！ 上手に凧を飛ばすことがで

きていました。「きゃー！」と楽しんでいましたよ(^^♪ 

保育者や友だちの真似をして遊ぶこともどんどん上手になってき

ました☆ 

お正月遊び会では、おじいちゃん、おばあちゃんのご参加、あり

がとうございました。９月の敬老の集いの時と違って泣く子もおら

ず、おじいちゃん、おばあちゃんと一緒にコマ回しやトントン相撲、

年賀状作りを楽しんでいましたよ♪ 触れ合い遊びでは嬉しそうに

笑っている姿が見られました。 

2 月も楽しいことをたくさんしていきたいと思います(*^^*) 

1 歳 いちごぐみ 
 

お正月遊び会の巻～ 

お正月遊び会では、おじいちゃん・おばあちゃんがお元気そうで、なによりでした。 

あたたかーい雰囲気の中で、ご自身のお孫さんだけでなくどの子もあたたかいまなざ

しで見ていてくださってありがとうございました。新しい年の始まりを、みなさんと

楽しく集うことができました。ご協力ありがとうございました。 

おにぎり作ったよの巻～ 

いつもより少し早くお昼寝から起きて、準備万端。まず初めに、厨房の先生を紹介

していると、子どもたちは普段見慣れない厨房の先生をじーっとくいいるように見つ

めていました。①ご飯に振りかけて具材とまぜまぜ。スプーンで一人ずつ順番に混ぜ

ていきます。②お椀に分けられた混ぜご飯をラップの中に入れます。③ラップの端を

つまんでクリックリッとひねると、おにぎりの完成です。茶巾絞りのようにきれいな

形に仕上がりました。みんなで、おやつの歌を歌っていよいよ会食！ ラップを全部

はがさずにうまく持ち、食べる分だけラップを開けている子がいました。なんてお兄

さんお姉さんのような姿でしょう。作って食べることっていいですね。みんなの大好

きなおにぎりは、子どもたちにとって、特別なおにぎりになりました。 

さて、今度は何を作ろうかな？ お楽しみに！ 

２歳 とまとぐみ 
 

子どもたちの元気な声や挨拶と共に新しい年がスタートし

ました。「おじいちゃん、おばあちゃんのお家に行ったよ。」

「あけましておめでとうって言うねんで！」「公園に行った。」

「お餅食べた♪」などお休み中の楽しかった出来事をたくさ

ん教えてくれました。今月は凧あげ、コマ回し、かるた取り

などの伝承遊びを楽しんでいます。特にカルタが気に入った

とまとぐみの子どもたち。おもちゃの片付けが終わると「カ

ルタしよ～‼」と給食前に全員で取り組んでいます。保育者

の声をよく聞き、どこにカードがあるか探す姿は真剣そのも

のです‼ このカードを取ろうと決め、一点集中でねらいを定

めている子、自分の名前のひらがなが分かる子、お友だちに

遠慮してカードを譲る子、カードが取れずに悔しくてすねる

子と色々な姿が見られます。簡単なルールのある遊びをみん

なで楽しみ、１日１日を元気に過ごしていきたいと思います。 

３歳 りんごぐみ 
 

新しい年を迎え、子どもたちは元気いっぱいです。「おじいちゃんお

ばあちゃんにお年玉もらってん」「イオンに行ってきてん」「ユニバに

行って遊んだ！」と、お正月のお休みの話をたくさん聞かせてくれま

した。子どもたちの話す内容も段々と正確になってきて、細かいとこ

ろまでわかるようになってきました。自分の気持ちや状況を自分の言

葉で話すことは、とても大切です。また、話を聞いてもらえることで

話すことが楽しく、好きになるんですね！！ 特に、女の子はお話しが

大好きです。 

寒さに負けないで園庭で元気よく遊んでいます。「どうして、お口が

大きいの？」と、よくよく聞くと劇のセリフを言い合ったり、「アイス

屋さん！」など、ごっこ遊びを楽しんでいます。小さいクラスのお友

だちと一緒になると嬉しいようで、「こっちやで！！」と、手を繋いで

連れて行ったり、小さい子と同じ高さになるようにかがんで話しを聞

いてあげています。お友だちの弟や妹を自分の弟妹のようにかわいが

っている姿をみると、ほっこりした気持ちになります。自然に小さい

お友だちとの接し方を学ぶんですね。とても素敵です。 

２月も元気に楽しく遊ぼうと思います。 

５歳 めろんぐみ 
 

 新しい年を迎え、お正月を楽しく過ごした子どもたち。嬉しい思い

出がたくさん増えたようで「お年玉でおもちゃ買ってん♪」「おせち

とお雑煮食べたよ～」とお正月らしい話題で盛り上がっていました

(*^▽^*) 

 10 月の運動会から大きな行事が続き、なかなかゆっくり遊ぶこと

が出来なかっためろんぐみ。1 月は思い切りたくさん遊んで過ごしま

した☆ 自分たちで作った凧を持って出かけたお散歩では、誰が一番

高く凧を上げられるか勝負をしました。納得がいくまで何度も走り込

む子どもたちのパワフルさにびっくりしてしまいました（笑） 

 １月は子どもたちの楽しみにしていたドッジボール交流会があり

ました！ みかんぐみの時に一緒だったお友だちと再会できるとい

うこともあり、やる気十分な子どもたち。ボールになかなか手が出な

かったり、うまくチームワークを発揮できず結果は振るいませんでし

た…。ですがそのことが悔しかったようで、積極的にボールをキャッ

チしに行ったり「へい！ パスパス！」と声を掛け合いながら、次の

再戦に向けて練習に励むめろんぐみです(*^▽^*) 

 保育園生活も残すところあと２ヶ月！ 来月も子どもたちがたく

さん笑って過ごすことが出来ますように☆彡 

４歳 みかんぐみ 
 

 年明けから早くも１ヵ月が経とうとしています。年末年始の長い休

みの後でも、生活リズムをすぐに取り戻してスムーズに園生活に戻る

ことができた子どもたちでした♪ 見た目も心も何だか成長をしたよ

うに感じられた 2020 年のスタートでした(*^^*) 

 今月は初めて参加をするドッヂボール交流に向け、ボールの投げ方

や受け方などの練習を本格的に始めました。「ボールを取るぞ！」とい

う気合いは十分すぎるくらい伝わってくる子どもたち。その反面、ちょ

っと怖くなって顔を背けてしまったり、顔の前に両手を広げて手のひ

らでガードする姿も見られました。それでも諦めずに練習を続け、順番

を待っている間もボールを抱っこするように受けるというポーズを 

エアーでやっていて、どんどんキャッチができる子が増えてきまし

た！ 片手投げができるようになり、投げる手と反対の足を前に出して

投げるという形もでき、スピードもアップしてきてかっこいいです☆

おうちでも一緒にチャレンジしてみてください♪ 

森小路保育所との交流会では、４回戦の内の１回だけは勝ちましたが

後は…もっともっと練習が必要だと感じました。 

 みかんぐみの生活も残り２ヵ月になりましたね。めろんぐみに向け

て、２月も子どもたちの成長が楽しみです！ 


