


だんだんと気温が高くなり、蝉の鳴き声が聞こえ夏の訪れを感じるようになりま
した。プランターのトマトは沢山の実をつけ、色付き始めています。また子ども
たちは、暑さも吹き飛ばすように夢中になって遊んでいます。
じっとしていても汗ばむ季節。こまめに水分を摂り、体調を崩さないように過

ごしていきましょう。そして、夏ならではの遊びを楽しみながら、様々な事を経
験していきたいと思います。

☆7月21日(水)～8月31日(火)は夏期保育です。お家の方の仕事がお休みの日
は、子どもたちの夏休みとしてご家庭でゆっくりとお過ごし下さい。

前もってお休みの分かっているところには、登降園表に斜線を引いて下さい。

☆8月13日(金)、14日(土)は家庭保育協力日です。
お休みの前にはロッカーの衣類や持ち物を全て持ち帰り、洗濯して清潔にし

ましょう。

☆9月1日(水) 二期始業式
※お家での様子を記入して頂き”よいこのあゆみ”を持ってきて下さい。
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〇午睡中も汗をかいています。夏の間(８月から当分の間)は毎日パジャマを持ち
帰り、洗濯をお願いします。
〇室内は快適に過ごせるように、エアコンで温度調節しています。タンクトップ
やノースリーブなどは体を冷やしてしまいますので、園での着用は避けて下さい。
〇クラスや保育園からの連絡はホワイトボードにてお知らせします。必ず、毎日確
認してください。

〇薬を持参した時は、与薬表に記入してから必ず職員に手渡ししてください。また、
絵本代などの集金も、登園時に同じく手渡しでお願いします。

とびひ・水いぼはありませんか？
～8月からプール遊びが始まります～

〇とびひ
虫されやあせも、擦り傷の部位をひっかいて感染を起こすことがあります。
手洗いを習慣化し、爪を短く切って皮膚を傷つけないようにしましょう。
日頃から虫よけをして、虫刺されから炎症を起こし、とびひになってしまう前に
予防してください。とびひの場合プールに入ることが出来ません。

〇水いぼ
たいてい自然に治りますが、かゆみや出血がある場合は受診し、医師に相談して
ください。また、プールに入る場合は、患部が他の子に触れないようにシャツや
ラッシュガードを着る、もしくは、ばんそうこうやガーゼで覆って下さい。炎症
を起こし、化膿している場合はプールに入ることが出来ません。

トマトを食べたよ

プランターのミニトマトが赤や黄色に色
付き食べごろになってきました。
「あかいな」と色の違いに気づく子や、
「みてみてー」とトマトの変化を教えてく
れようとする子もいました。
収穫後すぐ、厨房で切ってもらいその場
で食べてみると、苦手だった子も大きな口
を開けて食べたり、お代わりする子もいま
した。
色々な食べ物の味を知り、美味しく
食べていきたいです。

運動遊び大好き！

☆鉄棒で、両足上げてぶら下がり。
☆巧技台の、坂道をハイハイで上り下り。
☆凸凹マットを歩いて進もう。
身体を動かすことが大好きな子ども達です。初めは、すぐ飽きてしまったり、あ

まり興味を示さなかったのですが、続けていくうちに出来る喜びや楽しさを感じ、
進んで遊び始めます。少しずつ内容を変え、色々なことに挑戦し十分に体を動かし
楽しみながら進めていきたいと思います。



暑い夏がやってきました。たくさん遊んでいっぱい食べて、夏なら

ではの体験を取り入れつつ、熱中症や子どもたちの体調管理に気を付

けながら、元気に楽しく過ごしていきたいと思います。

ひつじぐみだより
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☆夏期保育 ７月２１日(水)～８月３１日(火)

お家の方が仕事がお休みの日は、子どもたちの夏休みとしてご家庭で

ゆっくりとお過ごしください。

前もってお休みの分かっている日には、登降園表に斜線を引いてください。

☆家庭保育協力日 ８月１３日(金)、８月１４日(土)

長期のお休みに入られる前、または１２日(木)までにロッカーの衣類や

持ち物など、一度持ち帰りください。

☆二期始業式 ９月１日(水)

お家での様子を記入して頂き“よいこのあゆみ”を持って来てください。

〇着替えが多くなる時期です。汚れた服を入れる為に、鞄の中にスー
パーの袋を毎日入れて下さい。

（トレーニングパンツを履いているお子さんは２枚入れて下さい。）

〇持ち物の中で、名前が消えかかっているものは確認し、消えている
物はご記入お願いします。

〇食事用のエプロンの着け外しも自分で行っています。新しくされる
場合はマジックテープのタイプをご用意お願いします。

おねがい

みんなで育てているプチトマトが大き

く赤くなってきました。「トマト赤くなっ

た？」と聞いたり、先生が水やりをしてい

ると、ジョウロを一緒に持ってきて「大き

くなーれ！」と言いながら水やりをしてい

ます。初めてプチトマトを収穫できた時に

は、目をキラキラさせて喜んでいました。

お兄ちゃん、お姉ちゃんの育てているキュ

ウリやナス、ピーマンの成長にも興味を持っ

ている子も多く、出来ていると「〇〇でき

てるー！」と教えてくれます。野菜を見に

行くことを伝えると、今日はどの野菜が出

来ているのか毎回楽しみにしている子ども

たちです。

お知らせ

やさいだいすき

「やさいだいすき」のクラ

ス絵本がとても大好きです。

野菜の名前や色を言ったり、

園で育てている野菜が出てく

ると「これあるー」と先生や

お友だちとお話ししながら見

ています。絵本に自分のマー

クもついているので、自分の

絵本という事が嬉しいようで、

ページをめくりながら、楽し

そうに見ています。破らない

ように大切にしてね。と伝え

ると、みんな約束を覚えてい

て、大切にしています。

ひつじ組の子どもたちは、おば

けのお話しが大好きです。「おば

けのアイスクリームやさん」がお

気に入りで、「アイスください！」

と絵本の中で言うと「いいよー！」

とみんな声を揃えて言ったり、色

んな動物の形のアイスが出てくる

と「はいどーぞー」と言って楽し

んでいます。

～８月からプール遊びが始まります～
〇とびひ
虫刺されや汗疹、擦り傷の部位をひっかいて感染を起こすことがあります。手洗いを習

慣化し、爪を短く切って皮膚を傷つけないようにしましょう。日頃から虫よけをし、と

びひになってしまう前に予防して下さい。とびひの場合プールに入ることができません。

〇水いぼ
たいていは自然に治りますが、かゆみや出血がある場合は受診し、医師に相談してくだ

さい。また、プールに入る場合は患部が他の子に触れないようにＴシャツやラッシュガー

ドを着るか絆創膏やガーゼで覆ってください。炎症を起こし化膿している場合はプール

に入れません。
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