


戸外に出ればまだまだ汗ばむ時期ではありますが、朝夕の心地よい風に少しずつ秋の
訪れを感じます。
夏の間は、水にも慣れプール遊びを楽しんだ子どもたち。自分で出来ることも増え、
この夏で心身ともにぐんと成長したように感じます。
夏の疲れが残り体調を崩しやすい時期ですが、体調管理に気を付けて９月も元気に過

ごしましょう！

いつもお世話になっているおじいさん、おばあさん。遠くに住んで
いてなかなか会えないけど、いつも気にかけてくださるおじいさん、
おばあさんに感謝の気持ちを込めてプレゼントを作りました。

秋にちなんで、子どもたちの可愛い手形でみのむし
を、自分で貼れるようになったシールできのこを作りま
した。作品を見て、大きく成長したお孫さんを思い浮か
べ、喜んでくださるとうれしいです。

はとぐみだより
旭丘まぶね保育園

２０2１年９月号

◎子どもたちの体は、夏の間にぐんと成長しています。衣服やくつのサイズ確認お願
いします。また、買い替えの際は、自分で脱ぎ履きしやすいものにしてください。
着脱の練習をしている為、肌着はロンパースタイプではないものにして下さい。

◎汚れもの入れには、毎朝必ず、袋をセットして下さい。
(手前の白のケースにビニール袋一枚、後ろの汚れた着替え入れ用にはご家庭から持っ
てきた袋一枚をセットしてください。)

◎友だちとの関わりが増えてきました。怪我の防止の為、爪は短く切って下さい。切っ
た後は尖っている箇所がないか必ず確認して下さい。

◎日中は、沢山体を動かすので汗をかきやすいです。できるだけ薄着で過ごせるよう
にしてあげて下さい。

◎持ち物の名前が消えていませんか？同じものを使っているお友だちもいますので、
必ず記名をお願いします。

お気に入りの歌

♪秋の空♪

キンキンきれいなあきのそら

とおくのとおくをよびましょう おーい！

キンキンきれいなあきのそら

よんだらこだまをまちましょう おーい！

手を口の横に当てて、
大きな声でおーい！の
掛け声が大好きです。

おねがい

朝ご飯をしっかり
食べよう！

朝ご飯は脳を活発にして、体を
動かす力に変わります。何も食べ
ずに登園すると、体に力が入らず
怪我をする時もあります。
運動量が増える２期、しっかり

食べて１日を元気に過ごせるよう
にしましょう！

「トイレに行くよ～！」と誘うと、進んでトイレに来てくれるようになりました。初めは便
器に座るのが苦手だったお友だちも、今では保育者と一緒に「いーち・にい・さん…」と
１０数えるまでニコニコで座っています。排泄に成功する子もだんだん増えてきて、
「出た～！」と嬉しそうに教えてくれる姿も見受けられるようになりました。
これからも一人ひとりのペースを大切にしながら進めていきたいと思います。
ご家庭でも時間のある時は、トイレに座らせてあげて下さいね。

トイレトレーニング頑張ろうね！

おじいさん・おばあさん、ありがとう

とんぼ見つけたよ♪

園庭で遊んでいると、とんぼが遊びに来てくれました。子どもたちは、「見て！
とんぼ！！」と教えてくれたり、「待て～！」と追いかけたりと興味津々でした。
それ以来、お部屋の中にいても窓からとんぼが見えると「あっ！！いてた！！」
と大喜びです。
だんだんと過ごしやすい気候になってきたので、沢山戸外に出て、秋の自然に

触れ合って遊びたいと思います！
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