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ゆりぐみだより秋号

お気に入りの絵本
「いたずらかぼちゃ」

「どんぐりころちゃん」(クラス絵本)

「おなかのすいたバッタのとと」 など

幼い頃にお家の人にしてもらった読み聞かせは、

一緒に共有した場や時間となり、大人になっても

ずっと記憶に残るものになるそうです。読み聞か

せは膝の上でするのがおすすめです。絵本を通し

て親子の絆を深めてみませんか。

友だちとの仲も少しずつ深ま

り、最近はルールのある遊びも

楽しめるようになってきました。

鬼ごっこやかくれんぼ、だる

まさんが転んだや中あてなどが人気でみんな

で楽しめる時間を持っています。遊びを

通してルールを守る大切さや友だちと遊

ぶ楽しさなどいろいろ学んでいる子

どもたちです。これからもた

くさん遊びたいと思います。

みんなで遊ぶの楽しいな！

活動の合間やお昼寝前などの絵本の

読み聞かせの時間が子どもたちは大す

きです。「先生、これ読んで！」とリクエスト

してくれたり、覚えたフレーズや言葉を一緒に言い

ながら楽しんでいます。少し長いお話も真剣に聞い

てくれるようになりました。絵本やお話に親しみ、

想像力を膨らませて楽しむ時間を大切にして

いきたいと思います。

収穫の秋♪食欲の秋♪

お散歩に出かける度に段々と深まる秋

を感じながら、どんぐり拾いや、きれい

に色づいた葉っぱ探し、虫探しをして楽

んできました。お散歩から帰ってくると

お散歩バックの中はどんぐりや葉っぱで

いっぱ～い！子どもたちにとっては大切

な宝物です。

しばらくお部屋にどんぐりを置いてお

くと、どんぐり虫が顔を出しお部屋を散

歩していたり…。いろいろな出会いもあ

りました。

冬の自然も見逃さないように子どもた

ちと様々な発見を楽しんでいきた

いです。

秋み～つけた

２期からグループ活動を始めました。参観でも少し見て頂き

ましたが、お当番活動を一緒にしたり、給食を食べたり、保育

者も入りながら何かを決める話し合いにも挑戦しています。

グループで一緒に何かをするという経験を通し

て、お友だちと協力することや仲が深まるよう楽

しみながら取り組んでいきたいと思います。

保育参観に来て頂きありが

とうございました。少しの時

間でしたが、子どもたちの様

子を見て頂けたと思います。

１月の個人懇談も

よろしくお願いします。

収穫感謝祭や芋掘り、野菜を育てたり“食”に

触れる機会を重ねるにつれ、“興味”や“関心”を

持つようになってきました。収穫した次の日には、

「今日の給食には〇〇入っているかな？」と子ども

たちから聞いたり、「大根、大きくなってたよ！」

と報告してくれます。

そんな経験が食べる意欲にも繋がっているようで、

子どもたちの給食を食べる量も増

えてきています。ゆりぐみさんの

食缶はいつもお代わり分まで全て

空っぽです。





運動会を通して、また一段とお兄さん・お姉さんの顔つきになってきた最近の子どもたち。戸外に出る
と「○○する人、この指と～まれ！」と声が上りみんなで汗を流しながら、おにごっこを楽しんでいます。
就学への意識も少しずつ芽生え「ランドセルこの色にしたよ」とお話ししてくれたり「保育園もあとこれ
だけしかない」と、こひつじノートのページを数える姿も見られます。楽しい思い出を沢山作って、保育
園で過ごす最後の秋も元気に過ごしましょう！

秋も深まり子どもたちが大好きな“どんぐり”の季節がやってきま
した。今年は、絵本で見つけたいろいろなどんぐりを探そう！とみん
なで目標を決め、お散歩に出掛けました。お散歩には、子どもたちお

手製の『どんぐりずかん』を持って行きました。見つけたどんぐりが図鑑に載っていると「先生見て！
一緒やで！」と大喜びの子どもたち。「全部のどんぐり集めたい！」とやる気満々で、中には図鑑を
じっくり読み、それぞれのどんぐりの特徴や落ちている場所を教えてくれる子もいました。去年とは
また違う積極性と集中力に１年の成長を感じました。どんぐりは、旭ヶ丘小学校や保育園周辺、錦織
公園などで沢山見つけてきました。子どもたちと話し合い、持ち帰ったどんぐりを玩具にして遊ぶこ
とになったので、どんなものを作りたいか聞くと一人ひとり目をキラキラさせながら作りたい物をしっ
かりと発表してくれました。

制作では、自分で描いた設計図を元に、一人ひとり試行錯誤しながら取り組んでいました。なかな
か思うように出来ない所も諦めずに、何度も付けたり外したりしながら納得がいくまで頑張っていた
子どもたち。制作が進むうちに、「完成したら繋げへん？」「それいい考え！」等、自然と友だちと
の関わりが広がり、“もっとこうしたい”と発想を膨らませながら楽しむ姿も見られました。みんな
で完成した玩具で遊ぶと、大盛り上がりで飽きることなく遊んでいました。お友だちに「これすごい
な！」「どうやって作ったん？」と聞かれると、誇らしげに説明する子どもたちが微笑ましかったで
す。
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どんぐり
いっぱい！

運動会前から風邪をひかないため
に、みんなで手洗い・うがいを頑張
ることに決めました。初めは、うが
いをする習慣がなかなか付かず、
「うがいした？」と聞くと「あ、忘
れてた！」と返ってくることが多く
ありましたが、今ではすっかり身に
付き、子どもたち同士で「うがいも
しよ！」と声を掛け合う姿が見られ
ます。これから寒くなり、いろいろ
な感染症も流行りや
すいので、みんなで
気を付けながら過ご
したいと思います。

手洗い・うがい頑張ってるよ！
自分でできるかな？

１年生になる練習として、毎日保育園に持ってく
る持ち物の用意を自分でしようと子どもたちにお話
ししました。配布した“もちものひょう”を見なが
ら、夜布団に入るまでに明日の用意をすることを目
標にしています。配布した翌日は、朝から「昨日自
分でしたよ！」と嬉しそうに教えてくれていた子ど
もたち。何日か経つと、「寝る前までに…」と話し
出すと「わかってるで！用意やんな？」と得意げに
話すお友だちもいました。

毎日の積み重ねが子どもたちの力に
なります。子どもたちの頑張りを沢山
褒めながら少しずつ頑張っていきたい
と思います。
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