


新しい一年が始まりました。久しぶりに会う子どもたちはまた一段とお話が上手に

なっていて、とても成長を感じます。早いもので、はとぐみでの生活もあと三ヶ月。

子どもたちの可愛らしい笑顔とともに、一日一日を大切にし元気に過ごしていきたい

と思います。本年も宜しくお願いいたします。

はとぐみだより
旭丘まぶね保育園 ２０２１年１月号

発表会について

先日お配りした手紙に記載の通り、コロナウイルス感染予防の為、はとぐみの今年
度の発表会は、日ごろの保育の中でビデオ撮りを行い、そのDVDを後日ご家庭で
順番に鑑賞して頂くことになりました。

＊DVDは、最大１週間貸し出し可能です。
順番に回していきますので、期限厳守で返却をお願い致します。

＊内容は簡単なごっこ遊びを予定しております。
ビデオ撮り当日に衣装として着用するため、色を指定してロンTまたはトレーナー
とズボンをお預かりさせて頂きますので、ご協力お願い致します。
詳細は、後日掲示致します。

１月生まれのお友だち

免疫力
アップ

子どもの免疫力をアップさせるには、規則正しい生活を送
ること、十分な睡眠を取ること、バランスの取れた食事をと
ることが大切です。
また、笑うことは免疫力アップにも繋がります。大声で笑っ
たり、作り笑いをしたりするだけでも、細胞が活性化される
そうです。家庭での親子で過ごす時間を大切にし、会話を楽
しんで、笑って過ごしましょう！

・コップは毎日持ち帰り、自宅でも洗って
から翌日またお持ちください。

・持ち物に名前が書いてあるか、再度確認
をお願いします。(薄くなっているものは
分かりやすく書き直してください。)

・土曜日保育を利用される方は、その日１
日分の着替えとおむつを用意して登園し
て下さい。

・連絡ノートの取り違いにご注意ください。

体を動かすことが大好きなはとぐみさん。お部屋では、保育者の弾くピ
アノの音に合わせて、みんなで“律動”を楽しんでいます。音楽に合わせ
て歩いたり、動物に変身したり…音が止まると子どもたちも「ピッ！」と
言って上手に止まることもできるようになってきましたよ。最近
では「次は○○に変身する！」とリクエストしてくれることも増
えてきました。
発表会のビデオで、そんな子どもたちの可愛い動きも見て頂け

れば…と考えています。お楽しみに！

音楽に合わせて♪

雪って面白い！

雪の日は、窓の外を興味深々で眺めている子どもたち。ドアを
開けて、雪を近くで見ると恐る恐る手を伸ばしたり、「雪だー！」
「冷たい！！」と大はしゃぎしていました。雪が止み、地面の雪
も溶けていくと「あれ？どこにいったのかな？」と不思議そうに
している子もいましたよ。
また、砂場のバケツの中に出来た氷を見せると、「すごい！！」
と大喜びでした。まだまだ寒さの厳しい冬が続きますが、子ども
たちと一緒に冬を楽しみたいと思います。



1月

ひつじぐみだより

吹き抜ける風がますます冷たくなり、冬本番を迎え
ています。砂場にあるバケツに氷が張っているのを興
味津々で見たり、吐く息が白くなることに驚いたりと
冬ならではの発見を喜んで伝えてくれる姿が見られま
す。新しい発見や遊びを子どもたちと共に楽しんでい
きたいです。

〇連絡ノートについて〇
子どもたちが園での出来事をお母さんやお父さんに話している、そん

な声をたくさん耳にするようになり子どもたちの成長を感じています。
そこで、２月からは毎日の連絡ノートの代わりに、一日の様子を掲示板
にてお知らせします。
そして連絡ノートの代わりに新しく“くまちゃんノート”をお一人ずつ

にお渡しします。くまちゃんノートは園への連絡事項（お迎えの人・時
間の変更・体調面で気になることなど）がある場合記入し、ページを開
いた状態で連絡袋に入れ、これまで通りカゴに入れておいてください。
園から記入する場合もあるので、毎日の確認をお願いします。
※現在使用している連絡ノートのバインダーは園で回収します。
お忙しい中、毎日の連絡ノートのご記入ありがとうございました。

〇土曜保育について〇
土曜保育を希望される方は必ず水曜までに担任
または登降園表場所にある用紙に記入をお願い致します。

おたんじょうび
おめでとう

おしらせ

日時：2月13日（土）
集合：9：50 開始10：00
場所：保育園 多目的ホールにて

・合奏「いとまき」
・賛美歌「主イエスとともに」
・歌「ふしぎなポケット」
・劇遊び「てぶくろ」

発表会について

雪が降ったよ！
寒い日が続く中、先日雪が降りました。お部屋からたくさん降ってい

る様子を見て「はやく見に行きたい！」と急いで上着を着て中庭へ…。
思っていた以上に寒かったようで驚きながらも、顔や服につく雪に大喜
びでした。曇りの日や寒い日は「今日も雪降るかな？」と楽しみにして
いる子どもたちです。

<当日について>
●服装は体操服の上にスモッグ、
白色の靴下（レギンス不可）を
履いてきてください。

●女の子で髪を結ぶ場合は耳より
下で括ってください。（かぶり
ものがあります。）

【ねずみ】 【かえる】 【うさぎ】

【きつね】 【おおかみ】【くま】

<劇あそび配役>

〇練習が始まりました！〇

今週から、発表会に向けての練習が始まりました。
劇あそびでは、それぞれの役の被り物を貰うとすぐ鏡の前に立ち自分の姿をチェッ
クしに行っていました。「いれて」「いいよ」の掛け合いもとても可愛らしいので
是非注目して下さいね。

楽器あそびは、いとまきの曲に合わせてタンバリンとカスタネッ
トで合奏します。音を鳴らす時は「タン」休む時は「ウン」とリズ
ムを取りながら練習を頑張っています。

上手に履けるかな？

進級に向け、1月から午前中上靴を履いて過
ごしています。自分の上靴を「かわいいでしょ
～！」と嬉しそうに見せてくれる子どもたち。
かかとをきちんと入れて履く、トイレの時は
脱いだ上靴を揃えて並べるなど保育者と色々
な約束事を確認しながら、お兄さん、お姉さ
んと同じようにやってみようとは
りきって頑張っています。
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