
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため緊急事態宣言が 5 月末まで延⾧されました(>_<) 何かと制

限されることも多く皆さんもストレスの溜まる日々が続きますね！！ 先月号でもお伝えしましたが

私たちができる対応策は、毎日の手洗いやうがいなどの基本的な予防法しかありません(◞‸◟) まだま

だ油断せずにできる限り体調を維持して、元気を出して一緒に活動していきましょう (*^▽^*) 
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  バーベキュー   

25 日(月) 

★ 手作りおやつ ★ 

『鯉のぼりと柏餅風ワッフル』 

11 日（月）,  

13 日（水）, 

16 日（土） 

☆各ボランティア☆ 

♪ハーモニカ♫ 
 ※5 月は休止です 

◇折り紙教室◇ 

※5 月は休止です 

 喫茶⇒毎金曜日 

※5 月は休止です 


