
 
0 歳 さくらんぼぐみ 

 

初めての保育園生活。お母さんやお父さんたちと離れるの？と

不安になりながらも頑張って登園した子どもたち。泣いていても

公園ならきっと気に入ってくれると思って、近隣の３か所の公園

に行きました。大型バギーに乗せるや否や、もう睡魔が！ １人は

目を閉じ、１人はガタガタ揺れるのを警戒して両手でバギーの底

を押さえて踏ん張り、もう１人は公園に着いても爆睡していまし

た。他にも、保育士の抱っこが良い子や、一緒にブランコに乗ると

だんだん揺れるのが気持ちよくなってきた子もいます。泣きなが

らバギーに乗っても、動き出すと泣き声も止まります。みんな、帰

り道に少し眠っているので、戻って食べる給食は機嫌良くいただ

くことができました。５月からは１人増えて、６人になります。今

月も、バギーでの旅にたくさん出かけようと思っています。４月

は、水性ペンで、こいのぼりの型に描いてみたり、カラーテープを

貼る制作をしました。作品は３月の終わりにお渡ししますが、２階

の部屋の前に毎月展示しますので、楽しみにしてくださいね。 

1 歳 いちごぐみ 
 

４月から11人の新しいお友だちが増えて、元気いっぱいの17

人クラスになりました(^^)/ 新しいお友だちにとっては初めての

保育園で、朝の受入れの時は「ママー！」と涙を見せる時もあり

ますが、戸外に出ると次第に気持ちも切り替わり、すべり台を滑

ってみたり、コンビカーに乗ってテラスの中をドライブして見た

りと好きな遊びを見つけて楽しんでいますよ♪ 天気のいい日は

園庭に出て遊んでいます。広々とした園庭を保育者と一緒に探検

したり、大きなすべり台を“シュー”と滑り、とっても可愛い笑

顔を見せてくれます(*^-^*) これからも戸外でのびのびと身体を

動かしながら過ごして行きたいと思います♪ 

制作にも取り組みました☆ 初めての描画制作で、マーカーを

持ってダイナミックに線を描く子、恐る恐る描く子と反応は様々

でしたが、展示された絵を見てその子なりの表現を感じてくださ

いね(*^-^*)  

みんなで作った鯉のぼりも飾りますのでお楽しみに♪ 

2 歳 とまとぐみ 
 

 新しく５人のお友だちが増えたとまとぐみ(*^^*)  20人で毎

日元気いっぱい過ごしています。先日は、お友だちと手を繋ぎ、

旭公園まで歩きましたよ。図書館近くの噴水でハトが集まって

水を飲んでいるのが気になって立ち止まり、落ち葉や、花、自

転車など何もかもが気になって、吸い寄せられるように列から

外れてしまう子もいました。声掛けをすると自分で列に戻った

り、子どもたち同士で「こっち」と言い合ったりと、少しお兄さ

んお姉さんになっていますよ(^^♪  

 お箸の練習も始めました。お箸でごはんを食べるのはまだま

だですが、みんなお箸に興味があるようで、まずは自分で好き

なようにお箸を使ってスポンジを摘まんでみよう！という遊び

から始めました。「お箸、楽しい～」と言って、お友だちと食べ

させあいをする様子も見られて微笑ましかったですよ。これか

らも楽しみながら繰り返しお箸の練習に取り組みたいと思いま

す(^-^) 

3 歳 りんごぐみ 
 

 りんごぐみに進級し、新しいお友だち８人を迎えて28人のクラ

スになりました。最初は新しいお友だちと少し距離があった子ども

たちでしたが、気づけば仲良くなっており一緒に遊んだり、名前も

覚えて呼び合うようになっています(*^^*) 

グループ分けもして、毎日順番に朝と夕方のご挨拶担当の日直当

番をしています。「今日は〇〇チーム！！」と、張り切って取り組

んでいますよ☆ これから掃除当番や水やり当番と、少しずつ当番

活動を増やしてチームのお友だちと協力して一緒に頑張ってほし

いと思います！！ 

 体を動かすことが大好きな子どもたち。お部屋で体操を始める

と、とってもいきいきしています！！ とまとぐみで行っていた体

操もたくさん覚えていて、「ウンパパがいい！」「温泉体操したい！」

など、たくさんリクエストがあります(^-^) 新しい『やんちゃ怪獣

ドカーン』という体操もすぐに覚えていて、大きな声で掛け声を言

いながら踊っていますよ♪ 

 幼児クラスになり、これから初めての取り組みなどもたくさんあ

りますが、みんなで楽しんでいきたいと思います！！ 

4 歳 みかんぐみ 
 

 みかんぐみになり、新入園児２人が増えて29人のクラスとなり

ました☆ お兄さんお姉さんになった自覚をもって自分のことは

自分でしっかり取り組み、床の雑巾がけ、手洗い場の掃除、日直

のお仕事など、みかんぐみになって増えた当番活動も張り切って

います。「何したらいいですか？」「〇〇当番行ってきます！」と

自分から率先してできるようになってきました。 

２人担任ということもあり、できることは自分たちでするよう伝

えると、「みかんぐみやからできる」「先生１人でいいよ！」と頼

もしい言葉もありました！ 友だちに対する思いやりの気持ちも

持てるようになり、困っている友だちや泣いている友だちに「大

丈夫？」「どうしたの？」と声を掛けたり助けたりする姿も見られ

ます(*^-^*) 

 跳び箱の練習が始まり、最初はちょっぴり不安そうにしていた

子も、今では「〇〇段跳ぶねん！」とやる気満々です。５月から

は２段、３段と増やしていき、パラバルーンの練習にも取り組ん

でいきたいと思います！ 

5 歳 めろんぐみ 
 

 あこがれのめろんぐみになり、当番活動も張り切っています。

昨年度のめろんぐみさんから靴箱掃除を引継ぎ、掃除にも慣れ

てきたようです。友だちと協力して「こうしよう！」と、決めて

できるようになって来ました。そして、いろいろなプログラム

も体験しています。今まで、見ているだけだった竹馬も、練習を

していくと「え？こんなに難しいの？」「すぐ乗れないの？」と、

頭を抱えていたり、「できない！！」と落ち込む姿も見られまし

た。乗ったらすぐに歩けると思っていた子が多く、‟早く歩きた

い“という気持ちが焦りとなり余計な力が入って乗れず、なか

なか乗れない子や、すぐに止まってしまう子もいます。あきら

めの気持ちも少し入り、「はぁー    」と溜息をつきながらです

が、練習を続けています！！ 

 園庭に咲いたチューリップを見て、「綺麗やなー」と、「この色

植えた！」と、去年植えた事を思い出している子もいましたよ。

植物の成長を見守り、観察をしながら描く『観察記録』を楽しん

で続けていけたらと思います。５月からは、お野菜を育てます。

またみんなで、‟育ち“を楽しもうと思います。 


