
正しく箸を使う

身につけたい
食事のマナー

新しい年がスタートしました。今年もこども達の元気な姿や声を感じながら、
給食を楽しんでおいしく食べてもらうように心を込めて作ります。
旬の食材を楽しみながら、今年も１年元気に過ごしましょう!

せり、なずな ・ごぎょう・
はこべら ・ほとけのざ・
すずな、すずしろ・
これぞ七草

五・七・五で覚えやすいよ！


